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Les Jeux Sportifs de Val Touraine Habitat : un bilan positif
marqué par la convivialité et I'esprit d'équipe

Gratvit

DATES OQuvert & tous
VILLES

+ les jeux ENSEMBLE, PLONGEONS

SPORTIFS
DANS L'ESPRIT DES JEUX

1 parcours

6 ateliers olympiques

Les Jeux Sportifs de Val Touraine Habitat ont connu un véritable succés avec la participation de prés
de 750 personnes. Du 23 avril au 19 juin, six villes d'Indre-et-Loire (37) ont accueilli cet événement:
Amboise, Ballan-Miré, Langeais, Loches, Montlouis-sur-Loire, et Notre-Dame-d’Oé. Organisés par
I'Office en partenariat avec le Cros Centre-Val de Loire, ces Jeux Sportifs ont rassemblé, au coeur des
quartiers, des participants de tout age autour de multiples activités, créant un véritable esprit de
cohésion et de convivialité.

Dés le matin, le village olympique mis en place par I'Office au coeur de quartier, s'est animé avec des
activités sportives variées. Plusieurs groupes d'enfants et adultes se sont défiés dans une ambiance
conviviale. Les participants ont également pu s'essayer & des jeux de précision tels que le handball, le
discobole et s'initier au twirling baton, & l'escrime, & la boxe, & la gymnastique...

La participation des associations locales

Prés de 40 associations locales et institutions (gendarmeries, pompiers...)
ont répondu & I'appel pour encadrer et animer ces journées sportives,
contribuant ainsi & leur réussite. L'Office, en organisant cet événement,
a souhaité démontrer que le sport est un puissant vecteur de lien social
et de bien-étre. Jeunes et adultes, se sont retrouvés pour partager ce
moment convivial. Les associations ont profité de |'occasion pour
promouvoir leurs activités auprés des enfants et de leurs parents, en
proposant des démonstrations et des ateliers d'initiation. Par exemple,
le club de judo ou de taekwondo ont présenté des démonstrations de
combat et des séances d'initiation, permettant aux jeunes de découvrir
les valeurs de discipline et de respect propres & ces sports de combat.
Le club de twirling baton ou de gymnastique ont également attiré
I'attention avec ses performances gracieuses, suscitant l'intérét de
nombreux spectateurs. Ces interactions ont non seulement permis de
faire découvrir de nouvelles disciplines sportives, mais ont également
renforcé les liens entre les habitants et Val Touraine Habitat, créant un
environnement propice & I'échange et & la collaboration.

www.valtourainehabitat.fr
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Des journées sous le signe de la solidarité

Outre le c6té sportif, cet événement avait pour objectif de favoriser les liens et échanges entre les
locataires. Voici quelques avis recueillis sur les lieux des manifestations :

- «Clest une belle occasion de rencontrer des personnes du quartier et de partager un moment
agréable en dehors du quotidien », a souligné une habitante de Langeais.

-« Nous remercions Val Touraine Habitat pour la mise en place de cet événement, qui a su montrer &
travers cette manifestation une autre image du logement social », Christelle & Notre-Dame-d'Oé.

-« J'ai adoré I'ambiance conviviale et le fait de pouvoir faire découvrir & mes enfants des activités
sportives qui ne connaissaient pas », a mentionné Sarah, habitante de Loches.

Une remise de prix mémorable

Les manifestations se sont achevées par une remise des prix, couronnant les
efforts et l'enthousiasme des participants. Chaque enfant a regu une
médaille symbolique des mains de la mascotte des Jeux Sportifs, nommée
"Jojo". L'arrivée de "Jojo" a été un moment de joie, suscitant des éclats de
rire et des acclamations. Les enfants I'ont accueilli dans la bonne humeur,
avec le sourire aux lévres.

Parents et enfants se sont rassemblés autour de la mascotte pour
immortaliser ces instants mémorables avec des photos et des célins.

« L'important, c’est de participer et de s‘amuser ensemble », a rappelé
"Jojo", réaffirmant le message central de I'événement : le sport est avant
tout un moyen de se divertir et de créer du lien social. Les enfants sont
repartis fiers de leurs médailles, portant avec eux l'esprit d'équipe et
I'envie de revenir pour de futures éditions des Jeux Sportifs.

A propos de Val Touraine Habitat

Val Touraine Habitat joue un réle essentiel dans le domaine du logement social en Indre-et-Loire, s'efforgant
quotidiennement d'améliorer la qualité de vie de ses résidents. Cela se concrétise par I'implémentation de
divers dispositifs de développement social.

En 2023, cela s'est traduit par le soutien de 32 projets dans le cadre du contrat de ville, visant & favoriser
I'inclusion sociale et & dynamiser les quartiers. L'organisme a également aménagé 16 jardins, bacs et
vergers partagés, offrant ainsi aux locataires des espaces verts conviviaux et propices aux échanges. Des
animations sportives en lien avec les Jeux Olympiques ont été organisées pour promouvoir |'activité
physique et les valeurs de ['olympisme. Parallélement, des initiatives culturelles, telles que "Les Courances
saniment", "Les Concerts de poche" & Azay-le-Rideau, et des séances de lecture en famille, ont été
proposées pour enrichir la vie culturelle des habitants. Ces actions témoignent de I'engagement de Val
Touraine Habitat & créer un environnement solidaire et épanouissant pour tous.

Contact : Claire Coudassot - Chargée de développement social - 02 47 871516 -
claire.coudassotevaltourainehabitat.fr
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